
6：00 起床

実習がない日

7：30 子どもを保育園へ

8：00 家事

9：00 勉強

12：00 登校

13：10 授業開始

16：30 下校

17：30 保育園お迎え

18：00 帰宅

21：00 実習準備・勉強

23：00 就寝

5：30 起床

実習がある日

実習記録・手順書作成

6：30 子どもを保育園へ

7：20 学校集合

7：40 実習病院へ移動

17：00 実習終了

17：30 保育園お迎え

18：00 帰宅

20：00 実習記録・手順書作成

22：00 就寝

クラスメイトには、子育て中

の人も多く、勉強のことだけ

でなく子育てについて相談す

ることもあります。

実習時はいつもより早く

登校するので、子どもの

保育園の送迎は家族と協

力して行っています。



6：00 起床

学校が休みの日

8：30 アルバイトへ出勤

17：00 退勤

18：00 帰宅

20：00 勉強

23：00 就寝

子供の宿題を見ながら、

課題やテスト勉強をして

います。


